
Учебный  план 
начального общего образования 
 ФГОС ОВЗ 
	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов  в неделю
	Всего 

	
	
	1 подг.
	1
	2
	3
	4
	

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Литературное чтение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Английский язык
	0
	0
	2
	2
	2
	6

	Математика 
	Математические представления
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Обществознание и естествознание
	Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Человек
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Окружающий социальный мир
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Искусство
	Изобразительная деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Музыка и движение
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Профильный труд
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Адаптивная  физкультура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Психолого - педагогическая помощь
	Занятия с педагогом-психологом
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Коррекционно- развивающая область 
	Психомоторика и развитие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Речевая практика
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Итого
	
	20
	20
	23
	23
	23
	109
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