Аннотация  к рабочей программе по предмету «Физическая культура»
Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» составлена в соответствии  с требованиями Федерального  государственного образовательного стандарта основного общего и среднего общего образования и авторской программы: Лях В.И. «Физическая культура 5-9 классы». – М.: Просвещение, 2018г.; «Комплексная программа  физического воспитания учащихся 1-11 классов».  Лях В.И,  Зданевич А.А. – М.: Просвещение, 2018 г.
 Рабочая программа разработана в соответствии: 
- с основной образовательной программой основного общего образования МКОУ СОШ №1 с.п. Чегем Второй; 
-  учебным планом МКОУ СОШ №1 с.п. Чегем Второй;
-положением о рабочей программе МКОУ СОШ №1 с.п. Чегем Второй.  
Данная программа создавалась с учётом того, что система физического воспитания, объединяющая урочные, внеурочные формы занятий физическими упражнениями и спортом должна создавать максимально благоприятные условия для раскрытия и развития не только физических, но и духовных способностей ребёнка, его самоопределения. 
На учебный предмет  «Физическая культура» в 5-11  классах выделяется 3 часа в неделю: 5 класс - 105 часов, 6 класс -105 часов, 7 класс -105 часов, 8 класс- 105 часов, 9 класс -102 часа, 10 класс- 102 часа, 11 класс- 102 часа  
Третий час учебного предмета «Физическая культура» использован для увеличения двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 
  В соответствии со стандартом основного общего образования  в программе выделены две  части: базовая -  составляет 70 %  и вариативная 30 % от общего учебного времени. Базовая часть выполняет обязательный минимум образования по предмету «Физическая культура». Вариативная часть включает в себя программный материал по баскетболу и кроссовой подготовке. 
Рабочая учебная программа включает в себя: пояснительную записку, общую характеристику курса, описание места предмета в учебном плане, описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета, планируемые результаты (личностные, метапредметные и предметные достижения учащихся), содержание учебного предмета, календарно-тематическое планирование, материально-техническое обеспечение
Срок реализации программы 1 год.

