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	Диагностическая
работа
	Провести диагностику уч-ся, входящих в группу риска; анкетирования по распространению вредных привычек, анкетирования родителей по вопросам наркомании, курения, алкоголя, с целью выявления склонных к употреблению ПАВ. Психологические занятия с элементами тренинга для подростков.
Выявление уч-ся, склонных к употреблению ПАВ; выявление семей, не уделяющих должного внимания детям.


Календарный план

работы школьного наркологического поста  МКОУ  СОШ № 1  с.п.Чегем Второй

на 2020-2021 учебный год

Цели и задачи: 
· профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

· формирование у школьников навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью; 

· выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

· диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к аддиктивному поведению; 

· формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

· предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье; 

· предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм человека; 

· ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ жизни. 

	Вид работы
	Содержание работы
	Сроки
проведения
	Ответственный
	Отметка о реализации

	Профилактическая
	Вовлечение детей подростков в
	В течение года
	Зам. директора
	

	работа с учащимися
	В кружки и секции
	
	по ВР,
соц. педагог, педагог-психолог, кл. рук.
	Проверка журналов ДОП 

	
	
	
	
	

	
	Единая Неделя профилактики безнадзорности, беспризорности и правонарушений в подростковой среде «Высокая ответственность», посвященная Дню солидарности в борьбе с терроризмом (3 сентября).
	Сентябрь
	Зам. директора

 по ВР,
соцпедагог, педагог -психолог, кл. рук
	Справка

	
	Встреча с инспектором по делам несовершеннолетних. Профилактическая беседа со старшеклассниками «От безответственности до преступления один шаг». 
	
	Зам. директора

 по ВР,
соцпедагог,

инспектор ПДН 
	Справка

	
	Единая Неделя профилактики аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних «Разноцветная Неделя», посвященная Всемирному дню профилактики суицида (10 сентября).
	Сентябрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Контроль посещаемости занятий
	В течение года
	соцпедагог,  кл. рук
	

	
	Акция «Телефон доверия»
	1 октября
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Организация и проведение «Дня Здоровья»
	Октябрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Единая профилактическая Неделя «Будущее в моих руках», посвященная Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом (3 октября).
	Октябрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Спортивные мероприятия «Спорт - это жизнь!»
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	

	
	Единая Неделя профилактики экстремизма «Единство многообразия», посвященная Международному дню толерантности (16 ноября).
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Единая Неделя профилактики употребления табачных изделий «Мы - за чистые легкие», приуроченная к Международному дню отказа от курения (третий четверг ноября).
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Неделя профилактики ВИЧ - инфекции «Здоровая семья», посвященная Всемирному дню борьбы со СПИДОМ (1 декабря).
	Декабря
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Неделя правовых знаний «Равноправие», посвященная Всемирному дню прав человека (10 декабря).
	Декабрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Встреча с медицинским работником по профилактике курения и алкоголизма
	Декабрь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Всемирный день волонтеров
	Декабрь
	Зам. директора по ВР,соц. педагог- психолог, кл. рук
	Протокол

	
	Беседы с учащимися по профилактике вредных привычек
	В течение года
	Зам. директора по ВР,соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Акция: «Аукцион Добрых дел», посвященная Международному дню спонтанного проявления доброты.
	Февраль
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство», посвященная Всемирному дню борьбы с наркотиками и наркобизнесом (1 марта).
	Март
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Всероссийская антинаркотическая акция «Сообщи, где торгуют смертью».
	Март
	Зам. директора по ВР,соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Единая Неделя профилактики от несчастных случаев и детского травматизма, приуроченная к Всемирному дню здоровья «Жизнь! Здоровье! Красота!» (7 апреля).
	Апрель
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Организация и проведение мероприятий для обучающихся, направленных на активизацию ценностей, духовному, нравственному и патриотическому воспитанию. волонтерского
(добровольческого) движения, спортивных, праздничных, тематических акций и мероприятий по формированию активной жизненной позиции, популяризации ЗОЖ, семейных ценностей
	Май
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Проведение тематических занятий для обучающихся «В будущее без риска» (профилактика употребления ПАВ).
	Май
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Всемирный день борьбы   с курением 
	Май
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог- психолог, кл. рук
	Справка

	
	Международный день борьбы с наркоманией и незаконному обороту наркотиков
	Июнь
	Зам. директора по ВР,
соц. педагог  психолог, кл. рук
	Справка

	Санитарно​просветительская работа с родителями
	Родительский лекторий «Роль семьи в профилактике употребления ПАВ»
	В течение года
	Соц. педагог, кл.рук.
	Протокол

	
	Оказание
консультативной помощи семьям разных социальных категорий
	В течение года
	Педагог-
психолог
	Протокол Справка

	
	Общешкольное родительское собрание "Школа - территория безопасности"
	Март
	Зам. директора по ВР
	Справка

	
	Индивидуальные консультации психологов, социальных педагогов.
	В течение года
	Психолог, соц. педагог
	Справка

	
	Посещение семей классными руководителями, социальным педагогом
	
	Соц. педагог, кл.рук.
	Акт обследования

Справка

	Тематическая работа с классными руководителями
	Ознакомление с нормативно​ правовой базой по вопросам профилактики зависимости от ПАВ
	В течение года
	Зам. директора по ВР
	Справка

	
	Консультация для родителей «Административная и уголовная ответственность»
	Сентябрь 
	Классные руководители
	Справка 

	
	Организация внеурочной, досуговой деятельности, запись в кружки и секции. (2-10 классы).
	Сентябрь
	Классные руководители Зам.директора  по 
	Проверка журналов ДОП 

	
	Выявление детей «Группы риска»
	В течение года
	Зам. директора по ВР
	Составление банка данных 

Протокол 



	
	Консультация для родителей «Трудный диалог с учёбой или как помочь своему ребёнку учиться».
	Октябрь 
	Кл.

рук. 5 классов
	Справка 

	
	Организация активного участия в акциях
	В течение года
	Зам. директора по ВР
	Протокол

	
	Проведение тренингов
	В течение года
	Зам. директора по ВР
	Справка

	
	Заседание МО классных руководителей ««Специфика работы с подростками, находящимися в сложной жизненной ситуации»
	Ноябрь
	Зам. директора по ВР
	Протокол

	Диагностическая
работа
	Анкетирование среди учащихся 8​11 классов «Отношение молодежи к наркомании»
	В течение года
	Кл. рук., педагог- психолог
	Протокол

	
	Исследование уровня тревожности учащихся
	В течение года
	Педагог-
психолог
	Справка

	
	Психологическое тестирование на предмет немедицинского потребления наркотических средств, психотропных и токсических веществ
	Октябрь 
	Педагог-
психолог
	Справка

	
	Анкетирование учащихся 5-11 классов по вопросу информированности о вреде употребления наркотиков
	В течение года
	Кл.рук
	Справка

	
	Методика диагностики уровня субъективного ощущения одиночества д. Рассела и М. Фергюсона
	В течение года
	Педагог-психолог
	Справка

	
	Тест «Самооценка психических состояний» по Айзенку
	В течение года
	Педагог-психолог 
	Справка
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работ ы  Н аркологического поста МКОУ СОШ №  1 с.п.Чегем Второй
на 2020-2021 учебны й год


№ Н аправления
работы


М ероприятия


1 П р о ф и л а к т и ч е с к а я  


р а б о т а  с


у ч а щ и м и с я ,  в т о м  


ч и с л е  « г р у п п ы  


р и с к а »


К лассны е часы по профилактике употребления наркотических 
средств, алкогольной и табачной продукции .Тематическая 
вы ставкалитературы  и работ по профилактикеупотребления 
наркотических средств, алкогольной и табачной продукции. 
Встреча с инспектором ПДН, КДН по Чегемскому 
муниципальному району. Беседа.
Встреча с врачом -наркологом . Беседа. Психологический 
тренинг для подростков по формированию негативного 
отнош ения к наркотикам, алкоголю, табаку.


2 У ч е б н а я  р а б о т а  с 


у ч а щ и м и с я


К онкурс творческихработ (рисунков, плакатов, презентаций и 
т.д.) по профилактике потребления наркотических средств, 
алкогольной и табачной продукции. Тематические классные 
часы, конкурсы.


День здоровья: развлекательны е м ероприятия с привлечением  
родителей (спортивные эстафеты, соревнования)


3 С а н и т а р н о ­
п р о с в е т и т е л ь с к а я  


р а б о т а  с 
р о д и т е л я м и


А -V - ■' 1 ,i t *  v V ; : vЛ,<9■ ■ 3 1Ж


Родительское собрание «Роль семьи в профилактике 
подростковой наркомании». Работа с сайтами ФСКН. 
Психологическое занятие с элементами тренинга для детей и 
подростков «Скажи - нет!», «Как справиться со стрессом». 
Родительский всеобуч «Воспитание здорового ребенка». 
Родительский практикум «Формирование ценностного 
отношения к здоровью и навы ков здорового образа жизни как 
проблема семейного воспитания».


4 Т е м а т и ч е с к а я  


р а б о т а  с 


к л а с с н ы м и  


р у к о в о д и т е л я м и


Семинары для классных руководителей, «круглые» столы по 
обмену опытом по профилактике наркомании и П А В . Просмотр 
на классных часах документальных фильмов по профилактике 
немедицинского потребления наркотических средств, 
алкогольной и табачной






